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Sehr geehrter/r:  

 

Sie wurden durch uns mit orthopädischen Maßschuhen versorgt. 

Beachten Sie bitte folgende Hinweise! 

 

1. Führen Sie täglich eine gründliche Fußpflege und Fußinspektion durch. Achten Sie besonders 

auf mögliche Druckstellen und andere Verletzungen, welche durch den Schuh und/oder der 

Einlage entstehen könnten. 

2. Vorsichtiges Einlaufen der neuen orthopädischen Maßschuhe: 

 

Tag 1 am Vormittag: 15 Minuten, anschließend Sichtkontrolle ohne Strümpfe 

Tag 1 am Nachmittag: 30 Minuten, anschließend Sichtkontrolle ohne Strümpfe 

 

Tag 2 am Vormittag: 60 Minuten, anschließend Sichtkontrolle ohne Strümpfe 

Tag 2 am Nachmittag: 90 Minuten, anschließend Sichtkontrolle ohne Strümpfe 

 

Tag 3 am Vormittag: 180 Minuten, anschließend Sichtkontrolle ohne Strümpfe 

Tag 3 ab Nachmittag: unbegrenzte Tragezeit bei ständiger Sichtkontrolle beider Füße. 

Achten Sie besonders auf die Fußsohlen und Fersen. Hierzu können 

Sie einen Spiegel als Hilfe nehmen. 

 

Bei Auffälligkeiten melden Sie sich bitte unverzüglich bei uns unter der Rufnummer: 03681/ 799628 

und vereinbaren mit unserem Orthopädie- Schuhmacher- Meister eine Termin für die Korrektur. 

 

3. Schließen Sie alle Verschlüsse und Schnürungen gleichmäßig, dass sich der Druck über die 

ganze Verschlussfläche gleichmäßig verteilt. Setzen Sie die Ferse auf und drücken den Fuß so 

weit wie möglich nach hinten, um einen losen Sitz zu vermeiden. (Scheuergefahr) 

4. Vermeiden Sie Futter- und Strumpffalten.  

5. Tragen Sie nur die verordneten orthopädischen Maßschuhe. 

Diese können Ihren Fuß nur entlasten, wenn sie auch getragen werden, d.h. auch im Haus 

und nicht nur bei Besorgungen und Spaziergängen. 

6. Bei Durchfeuchtung der orthopädischen Maßschuhe trocknen Sie diese langsam. Bitte nicht 

auf die Heizung oder Ofen legen. 

7. Benutzen Sie keine scharfen und ätzenden Mittel zum Reinigen. Sie können mit 

herkömmlichen Schuhputzmitteln Ihre orthopädischen Maßschuhe pflegen. 

8. Lassen Sie durch den Arzt bei jedem Praxis- oder Hausbesuch eine Fußinspektion 

durchführen. 

9. Stellen Sie sich regelmäßig bei uns vor. Bei Fußproblemen nehmen Sie bitte sofort Kontakt 

mit Ihrem Hausarzt oder mit unserem Orthopädie- Schuhmacher- Meister auf. Bringen Sie 

immer alle Ihre orthopädischen Maßschuhe mit, ggf. auch ein Ersatzpaar konfektionierter 

Schuhe, falls Sie bis her nur mit einem Paar Maßschuhe versorgt wurden. 
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Konformitätserklärung gemäß Artikel 19 i.V.m. Anhang IV der Verordnung (EU) 2017/745 des Europäischen Parlaments und 
Rates über Medizinprodukte 
 
Wir versichern, dass das vorstehend beschriebene Produkt in seiner Konzeption und Bauart sowie in der von uns in Verkehr 
gebrachten Ausführung den grundlegenden Sicherheits- und Gesundheitsanforderungen der VO (EU) 2017/745 entspricht. D.h. 
dass die verwendeten Komponenten, evtl. auch Komponenten unterschiedlicher Hersteller, kompatibel zueinander sind. Bei 
einer mit uns nicht abgestimmten Modifikation des Produktes verliert diese Erklärung ihre Gültigkeit. 
 
 
 

 

 
Name des verordnenden Arztes/med. Einrichtung:  «Arzt» 
 
 
Interne Verwaltungsnummer: .......................................... 
 
Patientenname: «Anrede» «Name» Vorname:  «Vorname» 
 

Geburtsdatum: «GebDatum»    Vers.-Nummer:  «VersicherungsNr» 


